
Wollen Sie die Welten, in denen Sie arbei-
ten und leben nach Ihren Werten, Begabun-
gen und Bedürfnissen mitbestimmen? Ihr 
Wirken in Gruppen und Teams spielt dafür 
eine zentrale Rolle.

Gruppen sind Kreativitätsbündel, die das 
Wissen und Können Einzelner übersteigen. 
Sie fallen allerdings nicht vom Himmel!

Die Qualität interner Kommunikation ist 
der Erfolgsfaktor: Was verbindet uns? Wie 
gehen wir mit unterschiedlichen Kulturen 
um? Nehme ich unterschwellige, unsicht-
bare, aber spürbare Fäden wahr und wie 
drücke ich das wirksam aus? Wie lande ich 
in der Gruppe? Wie generieren wir Führung? 
Wie schaffen wir Freiraum für Neues etc. 

Wie Sie diese Komplexität mit Gespür, 
schöpferischer Präsenz und fokussierter 
Aufmerksamkeit erfassen, steuern und  
daran Selbst und als Gruppe wachsen, 
lernen Sie in diesem Intensiv-Seminar.

Inhalte
Sie trainieren, ihre Aufmerksamkeit auf 
sich selbst als Teil der Gruppe zu richten 
und aus dieser Verbindung heraus schöp-
ferisch zu kommunizieren.
Sie erweitern Ihr Sensorium für 

•	 bewusst & unbewusst ablaufende 
Dynamiken und Muster

•	 Ihre Wahrnehmungsfilter und Ihre 
typische Reaktionsweisen 

und lernen, diese zieldienlich zu verändern.

Sie kennen den Stellenwert von Vertrauen 
und die Funktion von Leitung und Autorität.

Sie erweitern Ihr Repertoire im kreativen 
Umgang mit

•	 eigenen & fremden Emotionen 

•	 Sprache, Spürsinn & Ausdruck

•	 Unterschieden, Gegensätzen, Parado-
xien, Blockaden, Konflikt und Grenzen

Sie kennen Bedingungen und Entwick-
lungsläufe arbeitsfähiger Gruppen und 
dafür nötige Rollen. 

Sie gewinnen Souveränität in Nicht- 
Standard-Situationen und Trittsicherheit  
in der Ungewissheit.

Arbeitsweise
Gruppengröße: 8-16 Personen, 1-2 Grup-
pen. Wir arbeiten im Wechsel von Aktion, 
Resonanz und Reflexion im Hier und Jetzt. 

Wir bieten gruppendynamisch fundierte,  
state-of-the art Prozessarbeit, die Sprache,  
somatische Intelligenz, kreative Medien  
zu ganzheitlichem Lernen mit hohem 
Transfergehalt integriert; Kurz-Inputs,  
Outdoor-Sequenzen. 

Zielgruppen
GestalterInnen aus Wirtschaft, NGOs, 
Verwaltung, Führungskräfte, BeraterIn-
nen, Kunstschaffende, MediatorInnen, 
Studierende verschiedener Richtungen. 
Alle an Selbststeuerung Interessierten, 
die ihre Rollen bewusst gestalten wollen, 
Teams oder Gruppen leiten oder dies zu-
künftig tun.

Termin
Mo. 28.September bis Fr. 2.Oktober 2020 
Beginn: Mo. 10:00, Ende: Fr. 14:00.

Seminarort
Hotel Klaus, Wolkersdorf i. Weinviertel 
www.hotel-klaus.at

Wahlweise buchbar:  
Übernachtung im Hotel oder Teilnahme 
als Tagesgast (Tagungspauschale für Raum 
& Kaffeepausen). Zimmerreservierung 
bitte selbst vornehmen. Ein Kontingent ist 
für Sie reserviert.

Anmeldung 
Ihre Anmeldung bitte per E-Mail an:  
schueller@andrea-schueller.com

Mit der Einzahlung des Seminarbetrags  
ist die Anmeldung fix.

Investition 
Early Bird: € 1.400,– +20% USt. bis 1.9.2020  
Regulärer Preis: € 1.500,– +20% USt.

Freiplätze für Studierende und Sonder-
konditionen bei Bildungskarenz, 
beruflicher Umorientierung oder  
Corona-bedingt sind vorhanden.

Kontaktieren Sie uns einfach  
Andrea Schüller  +43 664 120 7887.

Kontakt
Kontaktieren Sie uns bitte bei etwaigen 
Fragen persönlich:
Dr. Andrea Schüller:  +43 664 120 7887 
schueller@andrea-schueller.com
Mag.a Isabella Kaupa: +43 664 4043988 
kaupa@melangec.at

Dr. Andrea Schüller 

Organisationsberaterin und Coach  
Generative Transformation & Innovation 

Lehrtrainerin für Gruppendynamik (ÖGGO) 

www.andrea-schueller.com 

Mag.a Isabella Kaupa

Coach und Organisationsberaterin  
zu Diversität und nachhaltiger Entwicklung

Trainerin für Gruppendynamik (ÖGGO)

www.melangec.at

28.9.– 2.10.2020

Die durchgängige Anwesenheit wird vorausgesetzt. Das Training erfolgt auf eigene Verantwortung. Empfehlungswünsche zur Aus-
bildung für Gruppendynamik und Organisationsberatung bei der ÖGGO www.oeggo.at bitten wir Sie vor dem Seminar, im Zuge der 
Anmeldung zu kommunizieren.

Die Gruppe und Ich
Schöpferische Verbindungen 

Hotel Klaus, Wolkersdorf

Die Gruppe und ich

Gruppendynamisches Training. Erfahrungslernen Hier und Jetzt. www.andrea-schueller.com
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